Tlacova sprava

Farby pre lepsi spanok: Vytvorte si idealnu
spalfiu s vybavenim od ASKO - NABYTOK
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Bratislava, 31. oktdbra 2024 — Vytvorenie idedlnej spalne je klticové pre kvalitny spanok, ktory zasadne ovplyviiuje
nasu psychicku aj fyzicki pohodu. Spravne navrhnuty priestor podporuje regeneraciu tela, zlepsuje naladu a prinasa
pocit pokoja. Farby zohravaju vyznamnu ulohu, pretoZe maiju silny psychologicky ticinok na nasu naladu a kvalitu
odpoéinku. Niektoré odtiene upokojuju a podporuji hiboky spanok, zatial éo iné mézu povzbudit energiu a narusit
pokoj. ASKO — NABYTOK pontika Siroky vyber produktov, ktoré vdm pomdzu vytvorit idedlne prostredie — od time-
nych farieb posteli po mikké textilie na dosiahnutie harmonie a kvalitného spanku.

Modra: Pre pokojny a hlboky spanok

Modra je tradi¢ne spajana s pokojom, harmdniou a vyrovnanostou, ¢o ju robi idedlnou volbou pre spalfiu. Mnohé vy-
skumy potvrdzuju, Ze [udia spiaci v miestnostiach s modrymi ténmi maju nizsi srdcovy tep a ¢asto dosahuju hlbsi a kva-
litnejSi spanok. Modré farby napomdhaju k uvolneniu svalového napatia a upokojeniu nervového systému, ¢o vedie k
rychlejSiemu zaspdvaniu. Modré steny, obliecky, zavesy ¢i koberce vytvaraju atmosféru, ktora vyZzaruje pohodu a poko;j.
A ¢o modry nabytok? Aj to je mozné. Kolekcia Mono od ASKO - NABYTOK ponuka skrinku, komodu, noény stolik a dalsie
produkty v elegantnej matnej tmavo modrej farbe, ktord pésobi moderne a zaroven ma nadych sofistikovaného glamour
Stylu.

Zelena: Relaxacia a regeneracia

Zelena farba je odjakZiva spajana s prirodou, a preto na nas pésobi mimoriadne upokojujicim dojmom. Jej harmonizu-
juce ucinky na mysel a telo st idedlne pre spalriu, kde potrebujeme dosiahnut pocit rovnovahy medzi aktivnym odpo-
¢inkom a regenerdciou. Zelena ma tiez pozitivny vplyv na oci, ktoré sa pri pohlade na jemné zelené tony uvolfujua a
odpocivaju. Preto je tato farba vhodna najma pre tych, ktori sa Casto citia prepracovani alebo vystresovani. Elegantna
dvojlézkova postel Rita od ASKO - NABYTOK v tyrkysovom ¢i limetkovom prevedeni vam zaisti prijemny a pokojny spa-
nok. Dvojlozko vo velkosti 180200 cm zaujme geometricky presivanym celom, objemnymi GloZznymi priestormi a mak-
kym ¢altnenim.
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BéZova a neutrdlne odtiene: Pre pocit bezpecia a stability

,Neutralne odtiene ako bézova alebo krémova su velmi obltbené. P6sobia na nase zmysly vyvazenym a stabilnym do-
jmom. Su idedInou volbou pre tych, ktori hladaju pokojné a harmonické prostredie, ktoré nepésobi rusivo,” radi Andrea
Stépanova, riaditelka marketingu spolo¢nosti ASKO — NABYTOK. Spalfia v neutrdlnych ténoch vyvolava pocit bezpetia a
Utulnosti, €o je obzvlast dolezité pre dosiahnutie hlbokého, neruseného spanku. Bézové alebo krémové steny, doplnené
o svetly nabytok a textilie, m6zu vytvorit dokonaly zaklad pre minimalisticky Styl, ktory nielenZze navodzuje pocit Cistoty
a elegancie, ale tieZ podporuje mentalnu rovnovahu a odpocinok. Doplite svoju spaliu makkym kobercom Shaggy v
bézovej farbe alebo oblieckami Elias z materidlu s imitaciou kaSmirového dotyku.

Seda: Moderny a sofistikovany design

Seda farba sa v poslednych rokoch stala velmi obltibenou volbou pre moderné spalne vdaka svojej elegancii a univer-
zélnosti. Tieto odtiene mbZu posobit velmi sofistikovane a vytvarat pokojni atmosféru, ktord je idedlna na odpocinok.
Je tiez skvelou volbou pre tych, ktori preferuju minimalisticky a Cisty dizajn bez toho, aby sa vzdali pocitu luxusu a po-
hodlia. Presne to pontka kolekcia moderného spalfiového nabytku Penzberg od ASKO - NABYTOK. Sustava je doplnend
zaujimavymi aplikdciami v imitécii $edého beténu a polstrovanim zadného ¢ela pri manzelskej posteli. Sikovne rie$ené
zavesené nocné stoliky su nielen elegantné, ale aj praktické. Satnikova skrifia v rovnakom dekore krasne doladi celkovy
Cisty a moderny vzhlad.

Biela: Pre svieii a Cisty priestor

Biela farba je ¢asto symbolom Cistoty, svieZosti a priestoru. V spélni moZe biela pdsobit velmi lahko a vzdus$ne, ¢o je
idedlne pre malé alebo zle osvetlené miestnosti, ktoré vdaka bielym stenam a nabytku mozu podsobit priestornejsie a
svetlejSie. OblUbené su kombinacie bielej s jemnymi pastelovymi odtierimi, ako je ruzova, modra alebo svetlo zelena,
pripadné s prirodnymi materialmi ako je drevo alebo lan. Presne tito kombinaciu ponuka postel s no¢nymi stolikmi zo
spalfnového programu Savina. Moderny nabytok v kombinacii duba so Salviovou zelenkavou vytvori v priestore spalne
Utulnu a pokojnu atmosféru, kde sa vam bude dobre spat.
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Vedeli ste, ze...

Mozete vyuzit cely rad sluzieb, ktoré sa vam budu pri nakupe nabytku hodit? Vyskuisajte napriklad oblu-
benu sluzbu Click & Collect, vdaka ktorej si objednany tovar na e-shope mozete vyzdvihnut priamo na
predajni.

Pokial si nebudete isti vyberom, vyuZzite sluzby nasich odbornych poradcov, ktori sa s vami podelia o svoje
skdsenosti a pom6zu vam s vyberom. Konzultacie si mbéZete dojednat aj on-line na webovych strankach
spolo¢nosti www.asko.sk.

www.asko-nabytok.sk
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http://www.asko-nabytok.sk/

